Mittagessen vom 01.07.2024 bis 07.07.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch

Menu 2

Menu 3

Gemisecurry mit Kokosmilch

Provencialisches Geschnetzeltes

Montag Fladenbrot Mohren
01.07.2024 Chinakohl, Krauterdressing ROsti
Eis Eis
Kaltschale
. . Putenschnitzel
Dienstag SchmppBe ;b%r;?,; neintopf Basilikumsol3e
02.07.2024 guet Brokkoli
Mandarinenjoghurt Rei
eis
Mandarinenjoghurt
Falafel
Mittwoch Kréuterdip Reis Mo6hreneintopf mit Schweinefleischeinlage
03.07.2024 Bunter Salat, Schokoladenpuddin
e Frenchdressing P 9
Schokoladenpudding
Gebackene Champignons Nudelauflauf
Donnerstag Hollandische Sol3e Tomatensol3e
04.07.2024 Reis M6hrenrohkost Moéhrenrohkost
Milchreis Milchreis
Kartoffeltaschen Brathering
Freitag Krauterschmand Mixed Pickles
05.07.2024 Gurkensalat Bratkartoffeln
Banane Banane




Mittagessen vom 08.07.2024 bis 14.07.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch

Ment 2

Meni 3

Geflllte Zucchini

Eieromelette

Montag Krautersol3e TomatensolRe Erbsen
08.07.2024 Tomatenreis Plree
Eis Eis
Kartoffelauflauf Fruchtkaltschale Schweizer
Dienstag Tomatensol3e Hackbraten, Rahmsolie
09.07.2024 Gurkensalat Bohnen Kartoffeln
Pfirsichquark Pfirsichquark
GroRRer Salat, Kasestreifen, gek. Ei Linseneintopf
Mittwoch Ciabatta Kasselerfleischeinlage
10.07.2024 CocktailsolRe
Obstsalat
Obstsalat
Brokkoli- Nussecke
Donnerstag Pizza "Tomate Kase" Krautersol3e Mohren
11.07.2024 Apfelmus, VanillesolRe Kartoffeln
Apfelmus, Vanillesol3e
Freitag

12.07.2024

Geschlossen

Geschlossen

Geschlossen




Mittagessen vom 15.07.2024 bis 21.07.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Verdingey pg

Vegetarisch

Menu 2

Maultaschen

Monta TomatensoRe Putengulasch "Forsterin Art" Erbsen
g R
15.07.2024 Gurkensalat Ananaseklchmpott
Ananaskompott
Paprikacremesuppe
Diensta Westfélische Kartoffelsuppe Fischfrikadelle
16.07 2024 Brotchen Dill - Sof3e Brokkoli
T Waldmeistergotterspeise, Vanillesol3e Piree
Waldmeistergotterspeise, VanillesoRe
- Schaschlikpfanne
. Pellkartoffel Paprikadip -
Mittwoch Chinakohl mit Joghurtdressing _ Barbecuesofie ROsti
17.07.2024 iraichi Chinakohl mit Joghurtdressing
Pfirsichjoghurt ST
Pfirsichjoghurt
Frihlingsrolle :
Donnerstag AsiasgoBe Fruchtkaltschale Frischer
18.07.2024 Sellerie - Lauchsalat orirbseneintopf Brotchen -
Griel3creme mit ErdbeersoRRe
: Vegetarische Bratwurst, Sof3e Hén?cr;iréréulggiests
Freitag Kohlrabiin Rahm Piree ry
19.07.2024 Mohrensalat

Pflaume

Pflaume




Mittagessen vom 22.07.2024 bis 28.07.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Ment 3

Vegetarisch Menu 2
Monta Tomatencremesuppe Nurnberger Rostbratwiirstchen
9 Griel3kléRchen RahmsoRRe Blumenkohl
22.07.2024 ) " .
Eis Piree Eis
Fruchtkaltschale
Diensta Minestrone (ltalienische Gemisesuppe) Gebratene Hahnchenkeule
9 Fladenbrot GefliigelrahmsolRRe Blumenkohl
23.07.2024 )
Vanillequark Kartoffeln
Vanillequark
. Gebratene Hahnchenbrust
, Tofufrikadelle PetersiliensoRRe Sellerie-
Mittwoch Champignons in Rahm Mohrengemiise
24.07.2024 Kartoffeln g
Kirschkuchen Kartoffeln
Kirschkuchen
Pilzcremesuppe Pilzcremesuppe
rote Beete Gnocchi PP .
Donnerstag Basilikumpesto Kartoffel- Blattspinatgratin
25.07.2024 P Tomatensalat
Tomatensalat
Nougatcreme
Nougatcreme
Kartoffelwedges .
Freitag Krauterdip Eisbergsalat, Pg{%gm(ggreelfn
26.07.2024 Joghurtdressing

Kiwi

Kartoffeln Kiwi




Mittagessen vom 29.07.2024 bis 04.08.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch

Menu 2

Ment 3

Balkankase Hahnchengeschnetzeltes Forsterin Art
Montag Blattspinat Nudeln
29.07.2024 Gemduse- Gerstenrisotto Mohrensalat
Eis Eis
Mohren-Ingwercremesuppe Mohren-Ingwercremesuppe
Dienstag Gemiise fange "Mexico" Sppatzle Eintopf von frischen Erbsen
30.07.2024 . P . . p Wiener Wursteinlage Brotchen
Zitronengotterspeise mit VanillesoRe . . ; ; .
ZitronengOtterspeise mit VanillesoRe
GroRRer Salat, Kasestreifen, gek. Ei .
: ' : ’ Hamburger Gurkenfleisch
Mittwoch Cocktailso3e M(‘jhgr]en Kartoffeln
31.07.2024 Baguette Obstsalat
Obstsalat
Maultaschen
Donnerstag Anti Pasti Ciabatta KésesolRe
01.08.2024 Griel3creme SchokoladensolRe Mischgemiise
Grief3creme Schokoladensol3e
. Gefillte Paprikaschote Gefliigelgulasch "Marengo"
02'?6%'?3824 TomatensoRe Reis Brokkoli Kartoffeln

Melone

Melone




Mittagessen vom 05.08.2024 bis 11.08.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch

Men( 2

Meni 3

Westfalische Kartoffelsuppe

Gyros Zaziki Reis

Montag 5 Krautsalat
05.08.2024 Broéfshe” -
is
Diensta Gemise Reis Taler Tomaten- Fruchtkaltschale Gulasch vom
06.08 2024 Zwiebelgemuse Gurkensalat Schwein Kordelli
T Ananasquark Gurkensalat Ananasquark
. h Ruhrei Bauernsalat mit Feta
0';’“(;%"’8824 Rahmspinat Piiree Fladenbrot
e Blaubeermuffins Blaubeermuffins
Donnersta Méohrenrésti Krauterschmand Erbseneintonf
08.08.2024 Kopfsalat in Zitronenrahm Stracciateliakrom
T Stracciatellakrem
. Curry -Tofugeschnetzeltes .
Freitag M ) N Schleifennudeln
09.08.2024 Erbsen-Mohrengemuse Piree Bologneser Sol3e vom Schwein Nektarine

Nektarine




Mittagessen vom 12.08.2024 bis 18.08.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch Menu 2 Menu 3
Linsenbolognese Schweinebraten SoRe
Montag Vollkornspaghetti Sellerie - Schwarzwurzeln in Rahm
12.08.2024 Lauchsalat Kartoffeln
Fruchtsalat Fruchtsalat
N . Kaltschale
Dienstag Fruhlll/lréghsrreorlllr%ﬁ(sngoﬁe Gebratene Hahnchenkeule
13.08.2024 Bananenquark Nudelsalat
Bananenquark
Sellerieschnitzel Hacksteak
Mittwoch : - SoRRe Blumenkohl
Ratatouille Piree
14.08.2024 Vanillecreme Kartoffeln
Vanillecreme
Donnerstag Minestrone (Italienische Gemiisesuppe) A R?VION Kasleso?]z _
15.08.2024 Fladenbrot unter Sa e_it, _Kno auchdressing
Pfirsichpudding Pfirsichpudding
Gemilselasagne Provencialisches Geschnetzeltes
Freitag g Rdstinchen
16.08.2024 Kopfsalat in Zitronenrahm Kopfsalat in Zitronenrahm

Ananas

Ananas




Mittagessen vom 19.08.2024 bis 25.08.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch

Menu 2

Ment 3

Gerstonie- Méhren- Bratling

Hahnchennuggets Currysol3e

Montag Krautersol3e Pfannengemuse o
19.08.2024 Piiree Erbseé‘ispuree
Eis
. Fruchtkaltschale
: Vollkpirnspaghettl Wiener Wiirstchen
Dienstag Basilikumpesto MSh
20.08.2024 Zucchinisalat P%r;”
Mandarinenjoghurt o
109 Mandarinenjoghurt
Kartoffeltaschen Linseneintonf
Mittwoch Krauterdip > p
21.08.2024 Moéhrensalat Brotchen
Schokoladenpudding mit VanillesoRe Schokoladenpudding mit VanillesoRRe
. Heringstipp
Donnerstag R-;?;ligg?l?g(gleeis Bratkartoffeln
22.08.2024 Gurkensalat
Erdbeercreme
Erdbeercreme
Gerstonie- Mdhren- Bratling Hahnchenpfanne Mexiko mit Paprika, Mais
Freitag Pfannengemiuse und roten Bohnen in Tomatensol3e
23.08.2024 Kartoffeln Reis
Melone Melone




Mittagessen vom 26.08.2024 bis 01.09.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch

Men( 2

Menu 3

Maultaschen

Nurnberger Rostbratwurstchen Sof3e

Montag Késesole N
26.08.2024 Kopfsalat in Zitronenrahm Sauerkréli:t Puree
Eis
Vegetarische Bratwurst, Sol3e Paprikacremesuppe
Dienstag Fingermdhren Schweinenackenbraten Sol3e
27.08.2024 Kartoffeln Speckbohnen Piree
Vanillequark Vanillequark
. h Blumenkohl - Kaésemedaillon Westfélische Kartoffelsuppe
2';3" g%NSS o4 Tomatenragout Gerstenrisotto Bockwurst
e Griel3creme mit Erdbeersolie Grie3creme mit Erdbeersol3e
Uberbackener Brokkoli mit Zucchinischnitzel
Donnerstag Krautersol3e Krautersol3e Erbsen
29.08.2024 Piree Kartoffeln
Dessertbecher Dessertbecher
Fruhlingsrolle . ;
Freitag Asiasol3e Bunter Salat, Flschstab"chen .
) TomatensoRe Mohren Plree
30.08.2024 Frenchdressing Apfel

Apfel




Mittagessen vom 02.09.2024 bis 08.09.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

i, Z Ao

Vegetarisch Menu 2 Menl 3
. Hahnchengeschnetzeltes Forsterin Art
Montag Westfal|3(g1ae I::&fﬁelsuppe Mischgemuse
02.09.2024 Pﬁrsic‘ﬁ]kom ott Spatzle
P Pfirsichkompott
. e Kaltschale
. Gebackene SuBkarFoffel "m|t Kdirbis und Schaschlikpfanne
Dienstag Ziegenfrischkase BarbecuesoRe
03.09.2024 Eisbergsalat, Joghurtdressing Reis
Heidelbeerjoghurt Heidelbeerjoghurt
Mittwoch Gebratene Késeecken Kotelette
Ratatouille Kartoffelsalat
04.09.2024 Piree Muffin Muffin
Donnerstag _GemUsepuffer WeilRer Bohneneintopf
05.09.2024 Paprikadip Tomatensalat _ Baguette
GrieBpudding Erdbeersol3e Grief3pudding Erdbeersof3e
Gnocchi Fleischkloze
Freitag KriutersoRe Brokkoli Champignonrahmsof3e Blumenkohl
06.09.2024 Banane Kartoffeln

Banane




Mittagessen vom 09.09.2024 bis 15.09.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch

Menu 2

Meni 3

Montag

Rote Linsen - Currycremesuppe

Bratwurst Kohlrabi in

09.09.2024 Sesamé)irsotchen Rahné iEuree
Lauchcremesuppe Falafel Lauchcremesuppe Berner
Dienstag Krauterdip Tomatenreis Geschnetzeltes Brokkoli
10.09.2024 WeilRkrautsalat Kartoffeln
Waldmeisterquark Waldmeisterquark
_ h Kartoffel - Gemuseauflauf Erbseneintopf
1'1’“(;2"’88 4 Gurkenrahmsalat Fleischwursteinlage
e Vanillepudding mit SchokoladensoRRe Vanillepudding mit Schokoladensol3e
Donnersta Quark- Rosinentaler Pflaumen - vegetarische Kohlroulade KiimmelsoRe
1209 2022 Zimtkompott warm Zwiebelplree
e Mandelcreme Mandelcreme
. Kartoffelwedges Fischfilet Bordelaise
Freitag Krauterdip Eisbergsalat, Joghurtdressing Piiree Eisbergsalat, Joghurtdressing
13.09.2024 Nektarine Nektarine




Mittagessen vom 16.09.2024 bis 22.09.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

Vegetarisch

Men( 2

Menu 3

Eier in Senfsol3e

Leberkase Sol3e

Montag Brokkoli Kohlrabi Kartoffeln
16.09.2024 Piiree Eis
Eis
o Kirbissuppe
Dienstag E:srrt:ge?]egasrgze Currywurstpfanne Reis
17.09.2024 : . WeiRkrautsalat
Limonenjoghurt Limonenjoghurt
. h Zucchinischnitzel Eintopf von frischen Erbsen
1';/“(;2"’2824 BasilikumsolRe Gemusegnocchis Wiener Wursteinlage
e Kirschgotterspeise Vanillesol3e Kirschgotterspeise Vanillesol3e
Blumenkohl - Kasemedaillon "
Donnerstag Schnittlauchsof3e Mischgemuse Nugrerii'sgigusszgtjf?:fJl?r;g?;esg?r?ge
19.09.2024 Piree 9 Kraohoroms 9
Kirschcreme
. Gefillte Paprikaschote '?oergg(t:gr? Sn gg :;gw;ti
Freitag TomatensoRe Reis
20.09.2024 Kartoffeln

Apfel

Apfel




Mittagessen vom 23.09.2024 bis 29.09.2024

|1 | Diakonie
.. Stiftung Salem

e icle T Mear

Vegetarisch

Men( 2

Kase- Lauchsuppe

Szegediner Gulasch

Montag AbreiRbrétchen
23.09.2024 £ Karltzt?;feln
is
) Kresserahmsuppe
Diensta Uberbackener Brokkoli mit Putenschnitzel
24.09 202 4 Gorgonzolasol3e Réstinchen Geflligelrahmsol3e
T Ananasquark Fingermdhren Kartoffeln
Ananasquark
. h Spinatklo3e Nudel-Gemuseeintopf mit Hihnerfleisch
2'%’“8%"’382 4 MornaysoRe Salat, Krauterdressing Brétchen
e WeilRe Schokoladencreme WeilRe Schokoladencreme
Kartoffel - Kurbispuffer Ravioli Tomatensol3e
Donnerstag Krauterschmand Bunter Bunter Salat,
26.09.2024 Salat, Frenchdressing Frenchdressing
Berliner Berliner
Freitag Eierpfannkuchen Schweinshaxenfleisch
Rote Gritze Sauerkraut Zwiebelpiree
27.09.2024 e verraut 2Wishelpu

Weintrauben

Weintrauben




